ENFERMEDADES
CAUSADAS POR
LAS HECES
CANINAS
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Cuando vemos en las calles heces caninas adomando el
pavimento, desde luego no pensamos que se trata de un
campo minado, sino de la falta de educacion de las
personas que pasean a sus perros y no recogen los desechos
de sus mascotas.

Pero el problema no se detiene al ver las heces, todo
comienza si pisas una y percibes su aroma. Existe una
enfermedades que se originan a partir de las heces de los
anmimales, se llaman enfermedades zoonéticas. Son de tipo
parasitarias, producidas por quistes, huevos o larvas de
protozoarios (organismos unicelulares) y gusanos. Estos
parasitos penetran a nuestro organismo por ingestion de los
huevos debido a la manipulacion de calzados, juguetes,
objetos, etc, que estuvieron en contacto con los
excrementos.

Estas son algunas de las enfermedades mas comunes:
GIARDIASIS

Se produce por la ingestion de quistes por via feco-oral o
por consumo de aguas y alimentos contaminados. En el
ambiente, los quistes pueden sobrevivir semanas.
CRIPTOSPORIDIASIS

Se transmite por via feco-oral, de persona a persona vy,
probablemente, a través del agua y alimentos. Hasta ahora,
no existe ningun tratamiento eficaz en humanos.
TRICURIASIS

Enfermedad frecuente en nifios pequefios que viven en
condiciones de higiene deficiente. Se adquiere por la
ingestion de huevos en el suelo.

AMEBIASIS

Se transmite por via feco-oral y por la ingestion de aguas,
frutas o verduras contaminadas por los quistes del parasito.
LARVA-MIGRANS-VISCERAL

Se produce por la ingestion de huevos de Toxocara
canis que se encuentran en suelos contaminados por heces,
y por la ingestion de legumbres y hortalizas contaminadas.
Se presenta, principalmente, en nifios pequefios (1 a 4
afios). La larva migrans visceral, ocasiona lesiones de los
tejidos internos del cuerpo o la piel; puede causar ceguera
st las larvas llegan al area de los ojos.
LARVA-MIGRANS-CUTANEA

Es una infeccion con alto potencial letal producida por la
absorcion de larvas de Strongyloides stercolis a través de la
piel, generalmente por los pies, debido a contaminacién
fecal del suelo. También se transmite por via oral.
ANQUIOSTOMIASIS

Existen 5 especies de gusanos anquilostomas, tres de las
cuales pueden estar en los perros. Se adquieren por
absorcion de las larvas a través de la piel, generalmente por
los pies, en suelos contaminados por heces.
EQUINOCOCOSIS-O-HIDATIDOSIS

Esta es una enfermedad mortal para los humanos que se
adquiere al ingerir productos contaminados con
excrementos de perros o por contacto directo con las heces
del animal infectado. Los perros y gatos adquieren el
parasito consumiendo came o pescado crudos o roedores
mfectados.

Bien es cierto que muchas no se transmiten por el contacto
por las heces pero, hay otras muchas que si. También es
cierto que los sistemas veterinarios anticonceptivos y
vacunas proporcionan hoy en dia una seguridad
tranquilizante, ;,pero conocemos a todos los perros que
defecan en nuestro parque?

Pensemos en los mas pequefios, que se arrastran por los
suelos; pensemos en esos cachorros que inician su andadura
y lo que no necesitan es afrontar enfermedades prematuras
que los debilitarian; en nosotros mismos que seguramente
mas de una vez hemos tenido que limpiarnos nuestros
zapatos de residuos que otros animales han dejado
anteriormente por el abandono que impera en su
propietario, de la misma forma que lo hemos hecho
nosotros en veces anteriores y en general pensemos que es
necesario y obligatorio realizar la recogida de deposiciones
de nuestras mascotas.

POR LO PRONTO NO DEBEMOS OLVIDAR ESTAS
TRES RECOMENDACIONES:

Las mascotas deben ser desparasitadas periodicamente.

Las mascotas deben ser vacunadas bajo supervision
veterinaria (anti-rabica, antileptospirosis, etc), ademas de
ser vacunados para sus patologias especificas.

El medio ambiente debe mantenerse saneado, evitando la
acumulacion de basura, para eso es necesario implementar
botes o cajas especiales para las heces caninas.
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;Qué pasa si no recoge las
necesidades de su perro?

Responsabilidad.

El duefo que deje

el excremento de su
mascota en el espacio
publico se enfrenta

a mucho mas que al
reclamo de un vecino

Nadie lo vio, su perro hizo sus
necesidades y usted no recogié
d}::ﬁé Esa préctica se repite
o en Bogotd porque los
propietarios de los canes no
tienen en cuenta que esta obli-
gacion es bésica en la tenencia
responsable de mascotas.

Y no es por generalizar,
pero ¢jen qué parque de la
ciudad no se ha visto esa mon-
tafia café que huele terrible y
que es el ‘premio’ que muchos
se llevan en sus zapatos?

Aunque el Distrito inici6é
hace un par de meses el pro-
grama ‘El que quiere su perro,
quiere su caca’, que ha teni-
do un impacto positivo en la
ciudad, hasta el mes de julio
se impusieron mds de 1800
comparendos ambientales por
no recoger lﬁcrgateria fecal del
espacio

Pero.pgé)s alld de una mul-
ta, que puede costar 210.000
pesos, las personas no son
conscientes del riesgo de salud
publica que se Sﬁede generar
si no se toman el tiempo de re-

programa de veterinaria de Ia
universidad UDCA, le coment6
alPUB puegeq::szgcade
e nar
enmdades gastrointesti-
nales en los seres humanos,
“de esta manera se favorece el
ciclo de vida de los pardsitos”.
Por ejemplo, si se unta de
caca de perro y no se la lava in-
mediatamente y de forma ade-
cunda las manos, se pueden
afectar el higado, pulmones e
incluso otros érganos debido a
miles de bacterias y pardsi-
tosqueueneel'bolhto
César Cabrejo, médico ve-
terinario y coordinador me-

L

210 000
TP

dico de la Clinica Veterinaria
de la Universidad de La Salle,
afiadié que tanto materia fecal
comoormatamhlénrepresen-
potencial para
los perros, “ya que ellos usan
el hocico para oler y reconocer
lo que estd a su alrededor. Asi
como al ser humano, el con-

tacto directo causarles
varias enfemm

Las politicas del gobierno
han funcionado bien, hasta el

Ministerio de Salud tiene una usar

guia sobre tenencia responsa-
ble de perros; sin embargo, y
como afiade Cabrejo, “mas alld
de eso hay personas que no
cumplen con la nmum y

de este diario, denuncié que
“no es justo que irresponsa-

bles les abran la puerta de Ia

casa a los perros para que ellos
salgan a las calles a hacer sus
idad :

y en
un tiempo calculado los en-

tren de nuevo, sin pensar que
en los andenes y zonas verdes
hayan quedado sus heces per-
judicando a los vecinos”.
Asimismo, aseguré que
muchos se hacen los de la “vis-
ta gorda” con la ley, pues aun-
que recogen los excrementos,
los dejan en el mismo lugar y
no hacen la tarea completa.

orgdnicos, o mu-
cho mejor en las

identificadas como

residuos peligrosos de

color rojo.
Finalmente,

terrarlo porque se

Leal puntualizé que el esque-
ma de vacunas debe estar'al
el asesoramiento con el
veterinario es impor-

tante. Por supuesto, la mejor
solucién es recoger la materia
fecal de su mascota y evitarse
problemas de salud y convi-
vencia.
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